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Witki do sauny LUX - Brzozowo -
Eukaliptusowe

T Dostepnosc W magazynie
Czas wysytki Natychmiast
Producent inni

Opis produktu

Witki suszone brzozowo - eukaliptusowe do sauny. Witkami w saunie lub tazni poprawiaja ukrwienie naszego ciata oraz
wspomagajg proces otwierania poréw skéry. Ze wzgledu na antyseptyczne wtasciwosci brzozy, nasze ciato zostaje doktadnie
oczyszczone.Brzoza jest prawdziwym bogactwem cennych substancji.

Liscie brzozy zawierajg olejki eteryczne, witamine C i prowitamine A,

ktére maja korzystny wptyw na ludzka skére, czynigc jg miekka i gtadka.

Wdychanie olejkéw eterycznych z listkéw brzozowych poprawia wentylacje ptuc,

co korzystnie wptywa na osoby palgce. Miotetki z brzozy stosuje sie réwniez w celu ztagodzenia bélu miesni i stawéw,
pomagajg réwniez przy leczeniu wypryskéw.

Lecznicze wtasciwosci eukaliptusa sa juz powszechnie znane od bardzo dawna. Liscie eukaliptusa sa cennym Zrédtem olejku
eterycznego, ktéry ma dziatanie bakteriobdjcze i przeciwzapalne, a takze fitoncyddéw, ktére oczyszczajg i rewitalizuja
powietrze. Eukaliptus jest doskonatym naturalnym inhalatorem. Wdychanie zywicznego i nieco ostrego zapachu sprawia, ze
witki wykonane z eukaliptusa sg nieocenionym srodkiem do zapobiegania i leczenia choréb uktadu oddechowego i choréb
zwigzanych z przeziebieniem. Ponadto, jesli chcesz, mozesz potgczy¢ eukaliptus z debem lub brzoza. Takie mieszane witki
moga by¢ bardzo przydatne w tagodzeniu dolegliwosci reumatycznych, béléw stawdw i miesni. Dlatego zaleca sie stosowanie
takich witek przy masazu.

Sposoéb uzycia :
Wrtozy¢ witki do zimnej wody na 12 do 24 godzin przed uzyciem lub do cieptej wody na 1 do 1.5 godz.
Chroni¢ przed stohcem.

Podana cena dotyczy 1 szt.
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