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Witki do sauny Premium - Eukaliptus

Dostepnos¢ W magazynie
Czas wysytki Natychmiast
Producent inni

Opis produktu

Masaz witkami powoduje wzrost obiegu krwi w skdrze i tkankach gtebszych oraz przeptyw krwi,
limfy i ptynu srédmigzszowego w catym organizmie.

Olejki eteryczne zawarte w lisciach wchodzacg w skére,
poprawia sie przemiana materii, zapobiega to przedwczesnemu starzeniu sie skory.

Masaz sprawia réwniez, ze ciepto wnika gtebiej w ciato, otwierajg sie szeroko pory,

rozszerzajg mocno podskdrne naczynia krwionosne i wydostaja sie toksyny.

Dodatkowym atutem uzywania witek jest przyjemny aromat olejkéw eterycznych uwalnianych z lisci lub igiet miotetki.
Lecznicze wtasciwosci eukaliptusa znane byty od dawna.

Liscie eukaliptusa sa cennym Zrédtem olejku eukaliptusowego, ktéry ma dziatanie bakteriobdjcze i przeciwzapalne, a takze
fitoncydoéw, ktére oczyszczaja powietrze. Eukaliptus jest doskonatym naturalnym inhalatorem. Jest czesto uzywany w

zabiegach inhalacyjnych w leczeniu przeziebienia i kataru. Skutecznie przeczyszcza kanaty nosowe.
Jest lekarstwem na zapobieganie i leczenie choréb uktadu oddechowego .

Podczas wizyty w saunie, radzimy delikatnie masowac¢ twarz i wdycha¢ zapach na 3 do 5 minut.

Ponadto, mozna taczy¢ witki eukaliptusa z witkami brzozy.

Takie potaczenie zaleca sie stosowad, gdy cierpimy na reumatyzm, béle stawdéw czy miesni.
Ostry zapach z eukaliptusa mobilizuje uktad nerwowy, zmniejsza stres, oraz zwieksza energie,
ktéra jest odpowiedzialna za wzrost Sredniej dtugosci zycia.

Produkt finski

Dtugos¢ ok. 40 cm

Podana cena dotyczy 1 szt.
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